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	2019年我市李栽培面积114.25万亩，产量51.2万吨，其中主要以脆李为主，已成为我市第二大水果
	1、品种和贮藏特性
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	（2）贮藏过程中易出现的问题
	脆李对温度的反应敏感。果实采后在低温条件下呼吸强度被强烈地抑制，但易发生冷害。脆李的冰点温度为-1.
	2、冷藏保鲜技术要点
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	2、冷藏保鲜技术要点
	工艺流程：采收→分级包装→预冷→贮藏→运输。
	（5）运输
	运输要迅速、平稳。要特别注意的是途中的环境温度变化要小，能通风、换气。最好能采用冷链系统，在冷藏、运
	（五）葡萄冷藏保鲜操作规程

	目前，我市葡萄种植面积已达17万余亩，产量17.49万吨，大都为鲜食葡萄，但产地预冷、短期贮运十分必
	1、品种和贮藏特性
	（1）品种及其耐贮性
	葡萄果实柔软多汁，不仅味美可口，而且营养丰富，重庆主栽品种有巨峰系列、巨玫瑰等，还包括夏黑、美人指等
	（2）贮藏过程中易出现的问题
	葡萄贮运过程中常见问题包括干梗、果粒脱落、果柄断裂、褐变、裂果和二氧化硫药物伤害，同时易发生灰霉病、
	（3）贮藏病害及其防控
	葡萄贮藏过程中最主要的尽染性病害是灰霉病，即使在-1~0℃低温条件下贮藏，如果不使用保险剂，葡萄40
	葡萄贮藏过程通常用二氧化硫作为保鲜剂，二氧化硫伤害也是贮藏过程中的主要问题。充分成熟时再采收、使用葡
	2、适宜贮藏条件
	（1）温度：-2~0℃。
	（2）相对湿度：90%~95%。
	3、贮藏设施和方式
	葡萄品种多，贮藏特性各有差异。目前葡萄贮藏保鲜的主要方式是冷藏库加塑料薄膜包装袋，葡萄通常不采用气调
	4、冷藏保鲜技术要点
	二氧化硫不敏感葡萄品种贮藏工艺流程：贮藏前准备→采前处理→采收→分级→包装→预冷→贮藏→出库→运输。
	二氧化硫敏感葡萄品种贮藏工艺流程：贮藏前准备→采前处理→采收→分级→包装→预冷→贮藏→出库→运输。
	（1）贮藏前准备
	①清洁、消毒。常用消毒杀菌方式有A.库房消毒烟雾剂进行熏蒸；B.4%漂白粉溶液进行喷洒消毒或用0.5
	②提前降温。入库前2天开启制冷机组，将库温逐步降至-2℃。
	（2）采前处理
	对于二氧化硫敏感的葡萄品种，在贮藏过程中不能大量使用二氧化硫，建议在葡萄采收前2~3天，在果穗喷施有
	（3）采收
	葡萄应适时采收，可以通过生长天数、着色情况和果肉可溶性固形物含量等多个指标综合判定采收期。拟贮藏葡萄
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	（六）猕猴桃冷藏保鲜操作规程
	1、贮藏和贮藏特性
	2、贮藏条件
	3、贮藏设施和方式
	4、冷藏保鲜技术要点
	工艺流程：贮藏前准备→采后预冷→包装→软化控制处理→贮藏→运输。
	（1）贮藏前准备
	（2）采后预冷
	（3）包装
	（4）软化控制处理
	（5）贮藏
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	（七）桃冷藏保鲜操作规程

	中国是桃原产地，主要集中在北京、天津、山东、河南、河北、陕西、山西等地，重庆现有桃种植面积31万亩，

	1、品种和贮藏特性
	（1）品种及其耐贮性
	桃属于呼吸跃变型核果类水果，不耐贮藏，贮藏期通常不超过2个月。重庆主栽品种包括黄桃、冬桃及早熟桃、水
	（2）贮藏过程中易出现的问题
	桃采收后果实组织中果胶酶、纤维素酶、淀粉酶活性很强，这是使桃采后在常温下很易变软、败坏的主要原因。特
	桃对温度的反应敏感。桃采后在低温条件下呼吸强度被强烈地抑制，但易发生冷害。冰点温度为-1.5℃，长期
	2、贮藏条件
	（1）温度。0～2℃，但长期在0℃贮藏易发生冷害。
	（2）湿度：相对湿度应控制在90％~95％范围之内。湿度过高，易引起腐烂，加重冷害的症状；湿度过低，
	（3）气体成分：氧气浓度2％~3％、二氧化碳浓度3％~5％的气体条件下，可加倍延长贮藏期（温、湿度等
	3、贮藏设施和方式
	桃多采用高温库加塑料薄膜包装贮藏。
	4、冷藏保鲜技术要点
	工艺流程：贮藏前准备→采收→分级→保鲜处理→预冷→贮藏→出库。
	①清洁、消毒。贮藏前要对冷藏库、包装场所和包装物进行清洁、消毒。常用消毒杀菌方式有：A.消毒烟雾剂进
	②提前降温。果实入库前2天开启制冷机组，将库温逐步降至-1.5℃。
	二、主要蔬菜冷藏保鲜操作规程
	（一）长白萝卜冷藏保鲜操作规程
	1、品种和贮藏特性
	（1）品种及耐贮性
	（2）贮藏过程中易出现的问题
	长白萝卜含水量高、容易失鲜和腐烂变质，贮藏期间影响其商品性的病害主要有病毒病、软腐病、黑腐病。长白萝
	2、冷藏保鲜技术要点
	工艺流程：采收清洗→筛选分级→包装→预冷→贮藏→运输→销售前处理及销售。
	（1）采收清洗
	长白萝卜生长期一般为55~65天，但生长期的长短会受市场需求和市民消费习惯左右。长的可达65~70天
	（2）筛选分级
	筛选分级是同时进行的工作，在筛选、分级的过程中，首先剔除分叉、裂口、弯曲、有黑斑、受病虫为害及转运过
	（3）包装
	多用化纤编织袋包装，装袋时将长白萝卜从下往上朝同一个方向整齐平放，销往超市和用作精品的长白萝卜，先用
	（4）预冷
	将经过整理并用化纤编织袋包装的长白萝卜搬入冷库，以水平方式堆码。堆码的层数不宜过高，一般以5层为宜，
	（5）贮藏
	经过预冷的长白萝卜，如果不是直接装车销售。应在冷库中贮藏，冷库应保持0~3℃温度、90%~95%相对
	（6）运输
	长白萝卜运输采用先在车厢底部铺垫1层长18米、宽13米的PVC薄膜，薄膜上平铺一层棉被，棉被上再放1
	（7）销售前处理及销售
	产品运达消费目的集散地后，一般多以超市销售和直接批发给经销商的方式销售，上市前要剔除带有黑斑和在物流
	（二）甘蓝冷藏保鲜操作规程


	1、贮藏过程中易出现的问题
	甘蓝贮藏中主要问题是失水萎蔫、叶片褪色和叶脉褐变、避免这些问题的发生主要方法是要控制好贮藏环境的温度
	2、冷藏保鲜技术要点
	工艺流程：采收及整理→包装→预冷→贮藏→运输。
	（1）采收及整理

	选择无病虫害、结球坚实，外叶粗厚坚韧且有蜡质的耐寒品种。去老根、保留1~2层外叶，留3~6片外叶包裹
	（2）包装

	为防止贮藏中失水最好进行塑料薄膜包装，包装方法可采取：单球包装，用0.01~0.02毫米塑料薄膜单球
	（3）预冷

	预冷方法可采用冷库预冷和差压预冷。
	①冷库预冷。预冷库温度设在0℃，预冷时将菜筐顺着库内冷风的流向堆码成排，排与排之间留出20~30厘米
	②差压预冷。预冷库温度设在0℃，预冷时按差压预冷机的要求进行堆码和预冷操作同，预冷时间40~50分钟
	（4）贮藏

	贮藏最适温度-1~0℃，相对湿度85%~95%。堆垛时“三离一隙”，菜垛与冷风机距离大于1.5米，防
	（5）运输

	应符合NY/T1056规定，运输前保持适当温度和湿度，注意防冻、防雨淋、防晒、通风散热。温度保持在0
	装卸车要轻轻搬动菜筐，避免碰撞造成机械损伤。网袋包装虽然会增加运输量，但在搬运过程中容易造成机械损伤
	（三）辣椒冷藏保鲜操作规程

	辣椒为重庆主栽蔬菜之一。产量和面积均较大，包括鲜食和干制两大类，针对鲜食辣椒，产地预冷、短期贮运十分
	1、品种和贮藏特性
	（1）品种及耐贮性
	不同辣椒品种耐贮性差异较大，果实角质层厚，皮坚光亮，颜色深绿，干物质含量较高的辣椒品种耐贮藏。如甜椒
	（2）辣椒贮藏过程中易出现的问题
	辣椒属冷敏性作物，喜温暖多湿且含水量高，采后极易腐烂和变质，且易发生冷害。一般贮藏温度为8~12℃，
	（3）贮藏病害
	辣椒采后贮藏保鲜过程中常见的侵染性病害主要有灰霉病、果腐病、根霉病、炭疽病、疫病和软腐病。生理性病害
	（1）温度：根据不同品种确定贮藏温度，大多品种适宜9~11℃。
	（2）相对湿度：90%~95%。
	（3）气体成分：根据不同品种确定贮藏温度，多数品种适宜氧气浓度2%~7%，二氧化碳浓度1%~2%。
	①清洁、消毒。常用消毒杀菌方式有：A.消毒烟雾剂进行熏蒸；B.4%漂白粉溶液进行喷洒消毒，或0.5%
	②提前降温。果实入库前2天开启制冷机组，将库温逐步降至-2℃。
	采后贮藏的辣椒，应在果实充分膨大、果肉厚而坚挺、果面有光泽，果面颜色以浅绿转变成深绿色，果柄和萼片均
	人工初选，剔除病、虫、伤、烂和畸形果。将符合要求的产品按大小进行分级，分级标准可参照《辣椒等级规程（
	（4）包装
	包装方式有两种，一是直接装入瓦楞纸箱或泡沫箱中；二是先装入聚乙烯薄膜袋后再装入瓦楞纸箱。包装时应注意
	（5）预冷
	①包装后应及时预冷，24小时内将产品温度预冷至贮藏温度。
	②预冷库温度10±1℃，相对湿度 80 %以上。
	③预冷时将菜箱顺着冷库冷风流向码放成排，箱与箱之间、排与排之间、箱与墙之间应留出适当空隙，便于空气流
	（6）贮藏
	①码垛。包装件应分批码垛堆放；要求箱体堆码整齐，并留有通风道；贮藏时不宜与有毒、有异味的物品混放。
	②温度控制。以采用氟利昂制冷机组的冷藏库为例，如将温度设置定为10℃，幅差值1℃，设备即在9~11℃
	③湿度控制。冷藏库内相对湿度控制在90%~95%。
	④气体控制。采用塑料薄膜包装袋贮藏，要定期检测包装袋内气体成分含量，多数品种氧气浓度2%~7%，二氧
	⑤融霜。注意观察蒸发器结霜情况，当蒸发器上有白色霜层但是没有明显阻挡出风时即应除霜，一次融霜时间为2
	（7）出库
	应根据贮藏辣椒质量变化情况、市场行情适时出库销售。辣椒全部出库后，要清扫冷库，以备下次再用。
	（8）运输
	运输时间在10小时内可用保温车，超过10小时要用冷藏车进行运输（夏天外界温度超过30℃时，超过8小时
	（四）花菜（含西兰菜）冷藏保鲜操作规程

	1、品种和贮藏特性
	花菜（含西兰花）是人们喜食的蔬菜之一，其食用部分为花球。花球在贮藏中变质的主要表现是变黄、变暗、出现
	2、冷藏保鲜技术要点
	工艺流程：采收→预冷→分级整理→包装→运输。
	（1）采收
	选择适宜的成熟度花球用于贮运保鲜，白花选择白色、乳白色、微黄色的菜花，西兰花则选择颜色碧绿的菜花；选
	（2）预冷
	花菜差压通风预冷方式为采用防压网格袋包装，筐菜间隔排列，包装箱的具体码法是长码5个，高码4个，两侧共
	（3）分级整理
	选择花冠饱满、花体紧密结实的花菜，挑拣出菜花过老、发黄的、用菜刀对其根部进行修整，根部留5厘米左右长
	（4）包装
	冷链包装应采用硬质塑料箱，泡沫箱、塑料袋，打孔瓦楞纸箱、防压网格袋、功能性包装膜(防结露膜、杀菌膜)
	（5）运输
	采用预冷保温法运输，花菜采收后迅速预冷，采用防压网格袋包装，周围可加碎冰及冰袋，可达到较好的物流保鲜
	（五）鲜食玉米冷藏保鲜操作规程
	鲜食玉米本身含水量高，采收后仍然是一个生命活动极为旺盛的生命体，自然条件下存放会发生一系列的生理生化
	速冻及真空保鲜是目前主要仓储保鲜手段，不仅可以最大限度地保持其原有的营养和风味，而且有利于大批量、规

	2、冷藏保鲜技术要点
	工艺流程。采收→检验→预冷→去花丝、苞叶→清洗→分选→切段、分级→漂烫→冷却→挑选、吹干→速冻→包装
	（1）采收
	要求无病虫害，籽粒饱满，大小均匀，成熟适中（一般在授粉22～28天），通常在玉米花丝稍干，玉米穗手握
	（2）检验
	运输至仓储场所的鲜食玉米在通风凉爽处做短时存放，按采收标准进行检验。
	（3）预冷
	采用喷淋方式或将玉米穗置于冰水中浸泡10分钟（加冰让冷却水温保持在0～3℃），迅速预冷至0℃，预冷后
	（4）去花丝、苞叶
	手工去除玉米苞衣，掰掉秃尖，去掉虫蛀、发霉、腐烂、缺粒、杂色、籽粒排列不紧密和过熟过嫩的玉米穗。
	（5）清洗
	在浓度1%～1.5%的食盐溶液中浸泡1～5小时，达到调味、驱虫和冷却效果，取出放进流动清水池中冲洗1
	（6）分选
	选择形状、色泽、长度都比较适合的速冻玉米。过老、过嫩、形状、色泽、长度不适合做速冻糯玉米的单独存放。
	（7）切段、分级
	用切段机或切刀切段，切刀操作实行流水作业，第一操作者将尾部（粗端）切除1～2厘米，第二操作者切去尖部
	（8）漂烫
	在沸水或蒸汽中加热到90～98℃，时间7～12分钟，可杀死部分微生物，破坏酶活性，排去组织内部分气体
	（9）冷却
	漂烫后立即冷却，先在10～15℃凉水中预冷，玉米穗由90℃降至30℃后，再放入0～5℃冷水中冷却至5
	（10）挑选、吹干
	冷透后在传送带上人工挑选，剔除过熟、未烫透的玉米穗和碎粒；吹干玉米表面水分使其进一步冷却。
	（11）速冻
	采用流化床隧道，要求装置内气温为-30～-40℃，带下冷空气流速为6～8米/秒，直径4.5～5厘米玉
	（12）包装
	速冻包装间温度-2～-5℃，包装前进一步剔除有缺产品，在-5℃条件下装入聚乙烯薄膜包装袋。速冻好后待
	（13）冷藏
	速冻玉米冷藏温度为-18～-20℃，相对湿度95%～98%，贮藏期间主要防止结晶和冰升华。
	（14）检验
	主要是进行感观、理化及微生物检验。
	（六）花椒保鲜加工操作规程


	重庆地区花椒产地以江津、酉阳为主产区。据统计，2019年，花椒种植面积114万亩，年产鲜花椒28.5
	1、仓储保鲜过程中易出现的问题
	保鲜花椒贮运过程中易出现褪绿、褐变、霉变、香味物质下降、漏气等现象发生。
	2、 仓储保鲜技术要点
	出库时，应将产地、价格、重量、流向等上传信息系统。
	三、薯类冷藏保鲜操作规程
	（一）马铃薯仓储保鲜操作规程
	1、品种和贮藏特性
	（1）品种及耐贮性
	（2）贮藏过程中易出现的问题
	（3）贮藏病害及其防控
	2、贮藏条件
	（1）种薯
	（2）鲜食薯
	（3）加工薯
	3、贮藏设施和方式
	4、冷藏保鲜技术要点
	工艺流程：贮藏前准备→采收→分级→预贮→包装→贮藏→出库。
	（1）贮藏前准备
	（2）采收
	（3）分级
	（4）预贮
	（5）包装
	（6）贮藏
	（7）出库

	应根据贮藏马铃薯质量变化情况、市场行情适时出库销售。马铃薯贮藏时间一般为6~8个月，薯块要与运输温度
	（二）甘薯冷藏保鲜操作规程

	甘薯又称番薯、红薯、地瓜、红苕、白薯。我国是世界上最大的甘薯生产国，甘薯种植主要集中在淮海平原、长江
	1、品种和贮藏特性
	（1）品种及耐贮性

	甘薯不同品种耐贮性差异较大。紫薯比红薯耐贮藏，大叶红、烟薯25、济薯26等体积小、纺锤形、表皮薄、糖
	（2）贮藏过程中易出现的问题

	甘薯采后贮藏过程中极易腐烂变质、表皮皱缩、干缩糠心等问题。
	（3）贮藏病害及其防控

	甘薯贮藏过程中的侵染性病害主要包括软腐病、黑斑病、灰霉病、干腐病等。生理性病害主要是冷害、干湿害、缺
	2、甘薯贮藏条件

	（1）温度：根据不同品种确定贮藏温度，适宜的贮藏温度范围10~15℃。
	（2）相对湿度：80%~95%。
	3、贮藏设施和方式

	甘薯贮藏设施有贮藏窖、通风库和高温库，要按不同品种、不同用途、不同等级分类贮藏。
	4、冷藏保鲜技术要点

	工艺流程：贮藏前准备→采收→分级→包装→预处理→贮藏→出库。
	（1）贮藏前准备
	①使用贮藏窖和通风库贮藏的贮藏前准备
	检查。贮藏前应检查库（窖）整体的安全性、牢固性、密封性和保温性，通风管道的畅通情况，风机、照明、信息
	清杂。贮藏前一个月清理库（窖）内杂物、垃圾，彻底清扫库（窖）内环境卫生。
	控湿。气候比较干燥的地区，应在贮藏前2~3周，在库（窖）地面喷洒适量水，使相对湿度达到85%以上。
	通风。贮藏前1~2周，应将库（窖）的门、窗、通风孔打开，充分通风换气。
	消毒。对于鲜食甘薯和加工甘薯贮藏设施，贮藏前5~7天，对贮藏窖或通风库、辅助设施及包装材料（袋、箱等
	②使用高温库贮藏的贮藏前准备
	检查。贮藏前应检查高温库的制冷、蒸发等设备运行情况，库体保温性等性能，愈伤贮藏一体的高温库还需检查加
	清洁消毒。常用消毒杀菌方式有：A、储藏库消毒烟雾剂进行熏蒸；B、4%漂白粉溶液进行喷洒消毒或用0.5
	提前调温。高温库应提前2天开启，调整到工作温度。
	（2）采收
	鲜食甘薯宜适时晚采，尽量选择晴天、土壤湿度较低时抓紧收获，应减少采收中的机械损伤。
	不进行专门愈伤处理的甘薯，收获后应在田间晾晒3~6小时，并在当天及时分级入库贮藏。若当天不能入贮，应
	（3）分级
	根据大小对商品薯进行分级，分级标准可参照《甘薯等级规程（NY/T2642）》或采购商的具体要求。分级
	（4）包装
	甘薯的包装主要有两种方式，一是袋装，用透气编织袋、塑料网袋等进行包装；二是箱装，主要用塑料箱（筐）、
	（5）预处理
	①鲜食甘薯愈伤。甘薯宜在收获后15~20小时内，在温度 35~38℃、相对湿度 85%~90%的环境
	②种薯防腐。种薯可用50%甲基托布津500倍液浸泡10分钟，或50%多菌灵800~1000倍液浸泡2
	（6）贮藏
	①码垛。堆放、码垛时，应轻装轻放，由里向外，依次堆放。码放时应按品种、用途分贮藏设施、分垛、分等级堆
	②温度控制。以采用氟利昂制冷机组的冷藏库为例，如将温度设置定为13℃，幅差值1℃，设备即在12~14
	③湿度控制。冷藏库内相对湿度控制在80%~95%。
	④气体控制。贮藏过程中应适度通风换气，贮藏环境CO2浓度不高于5%，O2浓度不低于15%。
	（7）出库
	应根据贮藏甘薯质量变化情况、市场行情适时出库销售。出库时若气温低于9℃，应采取防寒保暖措施。甘薯全部
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	2、贮藏条件
	3、贮藏设施和方式
	4、冷藏保鲜技术要点
	工艺流程：贮藏前准备→采收→分级→包装→预冷→贮藏→出库→运输。
	（1）贮藏前准备
	①清洁、消毒。常用消毒杀菌方式有：A.库房消毒烟雾剂进行熏蒸；B.4%漂白粉溶液进行喷洒消毒或用0.
	②提前降温。果实入库前2天开启制冷机组，将库温逐步降至0~2℃。
	（2）采收
	①采收方法。应根据食用菌生长情况、产品用途确定采收标准，适时无伤采收。采收时佩戴干净、清洁手套，减少
	②收水。部分品种的食用菌，如香菇、金针菇，采收后需要适度失水，以防止菇体因含水量过高，导致易破损，外
	③采收标准。菌体充分长大而未出现开伞现象，特殊要求的除外，如适应特殊消费群体可适当提前采收。香菇菌盖
	食用菌根据其品种按照相应标准或采购商的具体要求进行分级，分级时要轻拿轻放，减少机械损伤。
	鲜食食用菌应采用聚乙烯或聚丙烯薄膜包装，用小包装折口或微孔袋扎口包装方式，或是根据客户要求进行包装。
	采收后及时预冷。采收温度在0~15℃时，应在采后4小时内实施预冷；采收温度在15~30℃时，应在采后
	①贮藏方式。包装箱或筐分散放在冷库中，差压预冷快速排除田间热，使产品温度很快降到适宜的贮运温度以下。
	②码垛。叠筐码垛，垛高不超过6层，距冷风机不少于1.5米，距库边0.2~0.3米，垛间距0.6~0.
	③温度控制。以采用氟利昂制冷机组的冷藏库为例，如将温度设置定为1℃，幅差值1℃，设备即在0~2℃区间
	④管理。不能与有毒或有异味物混合贮藏。定期检查有无冷害、腐烂等异常情况，出现异常情况及时处理。
	⑤融霜。注意观察蒸发器结霜情况，当蒸发器上有白色霜层但是没有明显阻挡出风时即应除霜，一次融霜时间为2
	应根据贮藏食用菌质量变化情况、市场行情适时出库销售。食用菌全部出库后，要清扫冷库，以备下次再用。

	五、茶叶冷藏保鲜操作规程
	1、茶叶贮藏特性
	2、贮藏条件
	注：紧压茶宜控制在25℃以下、相对湿度70%以下。
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	（2）分级
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	（3）包装
	茶叶包装分为内包装和外包装，内包装主要包括铝箔/牛皮纸、聚乙烯和聚丙烯袋、镀铝（铝箔）复合袋等，外包

	六、中药材冷藏保鲜操作规程
	截止到2020年，重庆道地药材种植面积283.1万亩，产量95.9万吨，产值91.6亿元。其中10万
	1、贮藏过程中易出现的问题
	中药材具有季节性、地域性等特点，其品质的好坏除与中药材采收、加工有密切关系处，贮藏也是保证中药材品质
	地黄、玉竹、天冬等本身含糖量较高的药材，不易干燥，且易吸潮而发粘，导致霉烂变质。
	山药、黄芪、党参等药材。当环境温度在16~35℃，相对湿度60%以上，药材含水量13%以上，易受蛀虫
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	低温冷藏是利用机械制冷设备产生冷气，使中药材处于低温状态下，防止中药材的霉变、虫蛀、变色、走油等现象
	气幕防潮技术就是利用气幕装在库房门上，配合自动门以保证仓库内干燥冷空气不排出仓库，阻止湿热空气进入仓
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