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关于印发2020年度儿童口腔疾病综合干预
项目实施方案的通知
涪陵中心医院、区疾控中心，各基层医疗卫生机构，各教管中心、直属学校：
[image: image4.wmf]现将《涪陵区2020年度儿童口腔疾病综合干预项目实施方案》印发你们，请认真遵照执行。
重庆市涪陵区卫生健康委员会     重庆市涪陵区教育委员会
                             2020年11月18日

    （此件公开发布）

涪陵区2020年度儿童口腔疾病综合干预
项目实施方案
为扎实推进“健康中国2030”战略，降低儿童乳牙患龋率，预防或减少儿童口腔疾病，提高儿童口腔健康水平，建立儿童口腔疾病综合干预机制，推进全民健康生活方式行动“健康口腔”专项行动工作，制定本方案。
一、项目目标
（一）开展口腔健康教育，全区小学生口腔卫生保健知识知晓率达到85％及以上，两次刷牙率达到40％及以上；
（二）开展儿童口腔健康检查，适龄儿童口腔健康检查率达到90％及以上，早期发现口腔疾病；
（三）为适龄儿童进行窝沟封闭牙齿3000颗，窝沟封闭率达到90％及以上，封闭3个月后复查窝沟封闭完好率达到85％及以上，降低儿童恒牙龋病患病率。 
二、项目范围和内容
（一）开展口腔健康教育
1.宣传主体：区项目办，各医疗卫生单位，各小学。
2.宣传对象：覆盖大众人群和所有小学的儿童、家长和老师。
3.宣传内容：以《中国居民口腔健康指南》（卫办疾控发〔2009〕 141 号）和《儿童口腔疾病防治学校健康教育指导手册》（人民卫生出 版社，2012 年）为依据，重点宣传口腔健康核心信息、儿童口腔疾病防治知识及综合干预服务信息。
4.宣传形式：各学校结合各自优势和特点，以口腔健康教育课、冬令营、刷牙比赛、知识竞赛、绘画比赛、亲子互动、角色体验、情景剧表演、主题班会、讲课比赛、手抄报、给家长的一封信、家长会等形式，开展多样化、多频次口腔健康教育（不少于5种）。
（二）对所有适龄儿童实施口腔健康检查
1.健康检查主体：各社区卫生服务中心、乡镇卫生院
2.目标人群：全区所有适龄儿童（学龄前及义务教育阶段）；
3.检查方式：结合中小学学生体检和学龄前儿童体检工作，为辖区内所有适龄儿童开展口腔健康检查。
（三）对部分儿童实施窝沟封闭
1.实施医疗机构及任务数：涪陵中心医院（3000颗）。
2.目标人群：全区6-9岁儿童。
3.窝沟封闭方式：涪陵中心医院组织口腔医师到目标人群所在小学开展口腔健康检查，并按照适应症标准筛选出窝沟封闭适宜人群。在“自愿参与”原则下，由家长签订《知情同意书》后，医疗机构提供免费窝沟封闭。实施窝沟封闭期间，要安排好医生、场地、时间、进程，维护好现场秩序，确保儿童安全。对实施窝沟封闭后的儿童,建议其３个月后复查,如果发现脱落,要对其重新封闭。对经过口腔健康检查非窝沟封闭适应症儿童,要做好解释工作。完成口腔健康检查和窝沟封闭操作后，要以书面形式向家长反馈检查结果和封闭情况，对检查过程中发现有口腔问题的儿童，积极建议家长及早接受治疗，但不可同免费窝沟封闭一同实施。操作过程要严格按照消毒隔离操作规范进行,避免交叉感染。相关小学要做好相关的组织协调工作，做好安全等保障工作。
（五）加强信息管理
1.信息管理组织保障：各相关单位落实专人进行数据和档案资料的收集、填写、录入和归档管理，保证各类资料收集和信息上报的规范性、及时性、完整性、准确性，无漏报或重复上报。
2.信息收集与保存：区项目办牵头组织各有关单位认真做好各种登记表的收集、填写、录入、备案、整理等工作，要求记录准确完整。具体包括：项目办公室人员信息、项目地区备案信息、医疗机构备案信息、人员培训情况、健康教育活动信息、窝沟封闭复查/自查情况、健康教育复核/自查结果、指导反馈情况、资金使用情况等。应随时做好收集和整理，统一归档、建立目录，及时整理归档。原始资料应妥善保管，备案、备查，包括下发文件、方案，工作会议通知、纪要、照片、签到表，培训通知、照片、签到表、教材、幻灯、原始拷贝试卷、培训合格证、评估结果，开展健康教育的报纸、海报、折页、小册子、光盘、照片、录像等。知情同意书在承担任务的医疗机构留存备案，时间不少于3年。
3.信息上报：涪陵中心医院在完成窝沟封闭工作后，应及时录入窝沟封闭个案表，原始资料应当妥善保管，归档、备案、备查。所有表格应该在完成后5个工作日内完成信息管理系统上报。区项目办每年至少上报3期工作简报，每年项目结束后上报年度工作总结。信息管理系统的信息将作为工作开展情况和执行进度的依据。
（六）加强项目督导，确保窝沟封闭工作质量
项目开展期间，区项目办组织督导次数不少于３次。每次指导要以照片、简报等形式如实记录，填写抽查表格、形成报告和整改情况报告并存档备查。督导内容包括项目管理和服务提供两个方面，重点是项目规范化管理、承担项目操作人员的执业医师/助理医师资格、窝沟封闭质量、消毒隔离等方面。随机抽取接受窝沟封闭3个月以上的儿童，对封闭完好情况进行确认，不少于辖区窝沟封闭儿童的20%。复查不合格者需进行再次封闭。
三、项目组织
（一）组织机构
1.成立区项目工作领导小组。领导小组组长由区卫生健康委主任章和平担任，副组长由区卫生健康委副主任郑炜、区教委副主任肖云、涪陵中心医院副院长范德庆、区疾控中心主任赵涛担任，成员为区卫生健康委疾病控制与食品监测科科长李畅、区教委体卫艺科科长郭兵、涪陵中心医院口腔分院院长肖林。领导小组负责项目工作的统一指挥和统筹协调。领导小组下设办公室在区疾控中心慢病科，负责项目日常管理工作、拟定项目实施方案、开展技术培训、宣传发动与指导、负责信息收集与总结上报。
2.成立区项目专家技术指导组。专家技术指导组由涪陵区口腔疾病防治指导中心负责组织成立，负责培训、提供技术指导与质量控制；参与工作评估、宣传教育、倡导发动、材料制作；参与辖区工作的总结和经验交流推广。
（二）职责分工
区卫生健康委负责确定项目医疗机构，拟定项目实施方案，组织项目实施，质量控制，指导考评。
区教委负责确定项目执行学校，落实学校组织发动等相关工作任务，确保项目顺利实施。将口腔卫生知识纳入学校健康教育内容，积极开展口腔健康教育和健康促进活动，全面提高小学生口腔卫生知识水平。会同区卫生健康委对项目执行情况进行联合指导考评。
区疾控中心负责落实项目办工作职责。
涪陵中心医院完成项目目标人群的口腔健康教育、口腔检查、窝沟封闭及复核，及时上报数据信息。
各小学负责开展口腔健康教育和健康促进工作。通过发放宣传材料、设置宣传专栏、播放口腔卫生知识宣传片、开展口腔健康教育讲座、举办知识竞赛、征文比赛、演讲比赛等多途径，普及口腔卫生保健知识，提高知识知晓率和正确刷牙率。各项目学校召集班主任、家长及学生召开项目工作会，布置项目工作，协助安排目标人群开展口腔健康检查、窝沟封闭的时间、方式和场地；协助完成知情同意书的发放与回收、口腔健康知识问卷调查。
各社区卫生服务中心、乡镇卫生院负责指导辖区内各小学开展好健康教育和健康促进工作，做好小学生口腔检查。
（三）资金安排
中央补助地方公共卫生专项资金用于人员培训、窝沟封闭、口腔复核、健康教育、宣传发动、数据汇总、窝沟封闭实施对象组织等。对窝沟封闭任务完成率达100%且完好率达85%的项目承担医疗机构按完成人数划拨经费。未按期完成窝沟封闭和复核任务的，不予拨款。
四、项目执行时间
2020年11月30日前：确定项目实施医疗机构、制定工作方案；
2020年12月10日前：组织培训；
2021年1月10日前：各小学校完成健康教育工作；各社区卫生服务中心、乡镇卫生院完成学生口腔检查（与学生体检结合）；各实施医疗机构完成窝沟封闭任务；
2021年4月10日前，随机抽取200名以上窝沟封闭的儿童进行封闭完好情况确认；
2021年5月31日前，完成信息录入等各项工作，并向市项目办报送总结。
五、项目评估
（一）区卫生健康委和区教委将适时组织区级专家组对项目工作开展情况进行指导评估。
（二）区项目办加强指导，按时上报项目执行进展情况和各类评估信息资料，按时向市项目办上报项目执行进展情况和年度总结。
（三）各项目执行单位要加强对项目的组织领导，严格按照国家有关专项资金管理的规定执行，加强项目经费管理，专款专用，提高资金使用效益。
（四）区卫生健康委将本项目纳入对相关医疗卫生单位目标考核内容，区教育委员会将本项目纳入对各教管中心、相关学校目标考核内容，共同确保完成项目目标任务。
重庆市涪陵区卫生健康委员会办公室        2020年11月18日印发
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